Escala FOUR

FOUR de Full Outline of UnResponsiveness. Escala desenvolvida pelo grupo
de neurointensivismo da Mayo Clinic, foi publicada em 2005 (referéncia abaixo).
No paper original, vocé poderd encontrar esquema grafico contendo as

explicacdes de como aplicar a escala.

Resposta ocular

4 = Palpebras abertas, acompanha com o olhar, ou pisca ao comando
3 = Pélpebras abertas mas ndo acompanha com o olhar

2 = Olhos fechados mas abrem com estimulo auditivo forte (loud voice)
1 = Olhos fechados mas abrem apenas com dor

0 = N&o ha abertura ocular, mesmo a dor

Resposta Motora

4 = Faz sinal de OK com as maos, fecha o punho, ou “sinal de paz”

3 = Localiza a dor

2 = Resposta em flexao a dor

1 = Resposta em extenséo a dor

0 = Sem respostas a dor ou mioclonias generalizadas

Reflexos de Tronco Cerebral

4 = Presentes reflexos pupilares e corneanos

3 = Uma pupila fixa e midriatica

2 = Reflexos corneanos ou pupilares ausentes

1 = Ambos os reflexos corneanos e pupilares ausentes

0 = Auséncia de reflexos corneanos, pupilares ou de tosse



Respiracao

4 = N&o-entubado, com padréo resporatorio regular, normal
3 = Nao-entubado, com padrao resporatorio Cheyne-Stokes
2 = Ndo-entubado, com padrao resporatdrio irregular

1 = Respira com frequéncia respiratoria acima do ventilador

0 = Respira com a frequéncia respiratoria do ventilador, ou apneia

Ref.: Wijdicks et al. Validation of a New Coma Scale: The FOUR Score. Ann Neurology 2005; 58:
585-93.



