ESCORE ABCD para Ataque Isquémico Transitério / AIT

Escore utilizado como preditor de risco de AVC isquémico, durante os primeiros sete dias
apos a ocorréncia de um Ataque Isquémico Transitorio (AIT). Estudos demonstraram um
risco de AVCI acima de 30% em pacientes com escore ABCD de 6 pontos, em relagao
aos pacientes com escores ABCD menores. Util para identificar e orientar a conduta
clinica nos pacientes com AlIT na emergéncia, se precisam, por exemplo, de investigacédo
emergencial ou monitorizagao mais intensiva.

Fator de Risco Categoria Escore
A. ldade Idade > /= 60 anos 1
(Age) ldade < 60 anos 0
B. Pressao arterial PAS > 140 ou PAD >/ =90 1
(Blood Pressure) Outro 0
C. Sintomas Clinicos Fraqueza unilateral 2
(Clinical symptoms) Disturbio de linguagem 1
Outro 0
D. Duracgéo do AIT >/ = 60 minutos 2
(Duration of TIA) 10-59 minutos 1
< 10 minutos 0
TOTAL 6
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